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Børn med astma/allergi

Når i kommer vil lægen stille nogle af disse spørgsmål:

Er der andre i familien der har astma eller allergi?

Tager barnet medicin? – Hvis ja så medbring medicinen ved første besøg

Er der symptomer hele året eller kommer det kun på visse årstider?

Hvilke symptomer er der? Er der snue, kløe i øjnene, hoste, åndenød, eksem eller noget helt andet?

Da der måske skal laves en allergitest (priktest) bør man undgå at tage høfeber medicin (antihistamin) i 3 dage inden besøget. Huden på underarmene bør ikke smøres med creme, heller ikke hormoncreme, den dag i kommer.


